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ADOLESCENTES (=10 anos e < 20 anos de idade)

Pontos de corte de IMC poridade estabelecidos para adolescentes:

VALORES CRITICOS

DIAGNOSTICO NUTRICIONAL

< Percentil 3

< Escore-z -2

Baixo IMC para idade

e Hercearilil 3 e <

> Escore-z -2 e <

IMC adequado ou Eutrofico

FPercentil 85 Escore-z +1
= Percentil 85 e < > Escore-z +1 e <
sobrepeso
FPercentil 97 Escore-z +2
= Percentil 97 = Escore-z +2 D hesidade

Pontos de corte de altura poridade estabelecidos para adolescentes:

VALORES CRITICOS

DIAGNOSTICO NUTRICIONAL

=< Percentil 3

< Escore-z -2

Altura Baixa para a idade

= Percentil 3

= Escore-z -2

Altura adequada para a idade
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